
  
 

  

 

 

' שבט תשפ"ו ז                           

            January 25, 2026 

 מלך, - יו"ר ועדת הבריאות, ח"כ לימור סון הר כבוד  כבודל

 ,חברות וחברי הוועדה

 

 בישראל  מדיניות הקנאביס הרפואי והשלכותיה על ציבור המטופלים :נייר עמדה

 רקע

מסמך זה מוגש לקראת הדיון במדיניות הקנאביס הרפואי והשלכותיה על ציבור המטופלים  

בישראל. הדברים מבוססים על ניסיון קליני ומחקרי מצטבר של למעלה מעשור בטיפול בכאב  

כרוני באמצעות קנאביס רפואי, ועל היכרות מעמיקה עם עבודתם של רופאים עצמאיים הפועלים  

 .בתחום

 ממצאים מחקריים: יעילות קנאביס רפואי בכאב כרוני 

נמצאו  ,(CLBP) מטופלים עם כאב גב תחתון כרוני  1,000במחקר אורך שנמשך עשר שנים וכלל כ־ 

 :הממצאים הבאים

 (MMEQ) בצריכת אופיואידים 89%ירידה של  •

 (NRS) בעוצמת הכאב 75%הפחתה של  •

 (ODI) במדדי התפקוד 30%שיפור של   •

 , המעיד על שביעות רצון גבוהה ורציפות טיפולית 91.8%שיעור שימור טיפולי של  •

ממצאים אלו עולים בקנה אחד עם הספרות הבינלאומית ומחזקים את מעמד הקנאביס הרפואי  

 .כחלופה יעילה ובטוחה יותר לאופיואידים עבור אוכלוסיות מתאימות

 

 כשלים מרכזיים במערכת הנוכחית 

מהתלונות שהוגשו כנגד היחידה לקנאביס רפואי )יק"ר(   83%לפי דו"ח נציב תלונות הציבור, 

 :נמצאו מוצדקות. בין הבעיות המרכזיות

 מטופלים  130,000רופאים פעילים עבור כ־  28מחסור חמור ברופאים: כ־ •

 זמני המתנה ממושכים להנפקת רישיונות  •

 פגיעה ברציפות הטיפול עקב החלפת רופאים תכופה  •

 תחושת חשדנות כלפי מטופלים, במקום גישה שירותית־רפואית  •



  
 

  

 

 תרומתם הייחודית של רופאים עצמאיים 

ופאים עצמאיים מספקים מענה מהיר וגמיש יותר, שאינו קיים כיום במערכת  ר - תזמינות ונגישו

 .הציבורית

שר אישי ומתמשך בין רופא למטופל מאפשר התאמה מדויקת של מינון וזן,  ק- רציפות טיפולית

 .ומעלה את סיכויי הצלחת הטיפול

רופאים המתמחים בקנאביס רפואי מחזיקים בידע ייעודי, ניסיון מצטבר ויכולת  - איכות מקצועית

 .מעקב צמוד, החיוניים לטיפול בטוח ויעיל

 
 אוכלוסיות הזקוקות ליציבות טיפולית

וחולים כרוניים זקוקים לרציפות, אמון וזמינות גבוהה. פגיעה באחד   PTSD נכי צה"ל, מתמודדי
 .ממרכיבים אלה עלולה להוביל להחמרה במצבם

 

 המלצות לוועדה

 הכרה בתפקידם החיוני של רופאים עצמאיים בתחום הקנאביס הרפואי  .1

 הרחבת מספר הרופאים המוסמכים והקלה בעומסים הקיימים  .2

 קיצור זמני ההמתנה להנפקת רישיונות  .3

 חיזוק שיקול הדעת הרפואי של הרופא המטפל  .4

 בחינת הכללת קנאביס רפואי בסל הבריאות עבור התוויות מבוססות  .5

 

 סיכום

קנאביס רפואי הוא כלי טיפולי בעל ערך מוכח, אך יישומו תלוי ברציפות טיפול, זמינות ושיקול  

רכיב   יכולים להוותדעת רפואי. המערכת הקיימת מתקשה לספק מענה מספק, ורופאים עצמאיים 

 .חיוני במתן פתרון איכותי ומאוזן לטובת המטופלים

 

 ,בכבוד רב

 דרור רובינסון ד"ר 

  יו"ר הוועדה לטיפול באמצעות קנאביס וחומרים משני תודעה

 ארצ"י  –ארגון הרופאים העצמאיים  

 

 

ראש יחידת המחקר האורתופדית, בית החולים השרון, מרכז  הינו   MD PhD , דרור רובינסוןד"ר 

 . פקולטה לרפואה ע"ש סאקלר, אוניברסיטת תל אביבב מרצה בכיר, וכ  רפואי רבין


